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bke-Onlineberatung launcht Blog und Podcast für Eltern 

  

Die Onlineberatung des Vereins Bundeskonferenz für Erziehungsberatung (bke) launcht offiziell einen 

neuen Blog und einen Podcastkanal, die als Informationsmedien für Eltern auf der Suche nach 

Erziehungstipps dienen sollen. Ziel ist es, über Themen, die Eltern in ihrem Familienalltag bewegen, zu 

informieren. Autorinnen und Autoren für die Blogartikel sind zum einen die Fachkräfte der bke-

Onlineberatung und zum anderen Gastexpertinnen und -experten zu unterschiedlichen Themen wie 

Ernährung, Trennung und Scheidung oder die Autonomiephase. 

„Der Corporate Blog und der Podcast waren für uns ein logischer Schritt, um unsere Themen einem 

breiteren Publikum zugänglich zu machen und die Fachlichkeit der bke-Onlineberatung auch außerhalb 

der Beratungsplattform zu präsentieren“, erklärte Susanne Hausdorf, Koordinatorin Presse und 

Öffentlichkeitsarbeit. Blog und Podcast sollen als erste Informationsquellen bei Erziehungsfragen 

dienen und verschiedene Aspekte familiärer Situationen fachlich darstellen. 

Die aktuellen Blogbeiträge sind ab sofort online zu finden. Unter anderem geht es um diese Themen: 

• Von der Wut überrollt – Wenn Eltern ihre Kinder anschreien 

• Jedes Kind hat ein eigenes Entwicklungstempo. Welches ist normal? 

• Erziehen ohne Schimpfen – wie geht das? 

Der Podcast „bke-Onlineberatung – der Podcast“ ist sowohl auf der Website der bke-Onlineberatung, 

als auch bei den gängigen Streamingportalen abrufbar. Bisher gibt es vier Folgen: 

1. Hausaufgaben 

2. Mit Kindern über Krieg und Krisen sprechen 

3. Mithilfe im Haushalt 

4. Interview mit Nicola Schmidt, Artgerechtprojekt 

  

https://blog.bke-beratung.de/
https://blog.bke-beratung.de/feed/podcast/bke-onlineberatung-der-podcast


Infos zur bke-Onlineberatung  

Über die Webseite www.bke-beratung.de finden Jugendliche von 14 bis 21 Jahren und 

Eltern mit Kindern bis zum 21. Lebensjahr ein individuelles Online-Beratungsangebot.  

Die Beratung erfolgt anonym, kostenfrei und datensicher. Die bke-Elternberatung (bke-

elternberatung.de) unterstützt Eltern und Familien in allen Fragen rund um die Erziehung: 

bei problematischen Familiensituationen, Trennung und Scheidung, Problemen des Kindes 

in der Kita oder Schule oder in seinem sozialen Umfeld.   

Die bke-Onlineberatung hilft mit qualifizierten Beraterinnen und Beratern individuell und 

schnell, sie kann kurzfristig und auch im Krisenfall eine wertvolle Unterstützung bieten. 

Neben der professionellen Beratung finden Ratsuchende auch Austausch mit 

gleichermaßen Betroffenen. Deshalb eignet sich das Angebot auch flankierend zur Beratung 

vor Ort.   

Die bke-Onlineberatung ist ein Angebot der Bundeskonferenz für Erziehungsberatung  

e.V. (www.bke.de) in Kooperation mit allen Bundesländern und kommunalen und freien 

Trägern der Jugendhilfe.   

  

Zusätzliche Förderung durch das NZFH 

Die Erstellung des Blogs wird im Rahmen des Kooperationsprojektes mit dem Nationalen 

Zentrum Frühe Hilfen (NZFH) aus Mitteln der Bundesstiftung Frühe Hilfen des 

Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) gefördert. Das 

NZFH wird getragen von der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) in  

Kooperation mit dem Deutschen Jugendinstitut e.V. (DJI)  

  

  

Kontakt zur bke-Onlineberatung  

Sie möchten weitere Informationen oder ein Fachinterview zur bke-Onlineberatung oder zu 

Erziehungsthemen?  

Kontaktieren Sie uns gerne!  
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