
Jugend-Themenchats
im August 2024
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Achtsamkeit
Donnerstag, 1. August, 19.00 – 21.00 Uhr

Klartext über Drogen
Donnerstag, 8. August, 16.30 – 18.00 Uhr

Trost und Trauer
Freitag, 9. August, 17.00 – 19.00 Uhr

Der Feind in meinem Bad
 Mittwoch, 28. August, 15.00 – 16.30 Uhr

Wollknäuel entwirren
Dienstag, 6. August, 16.00 – 18.00 Uhr

bke-beratung.de
Online-Beratung für Jugendliche
anonym - kostenfrei - datensicher

Donnerstag, 22. August, 16.30 – 18.00 Uhr

Wenn die Flasche zum Feind wird
Montag, 12. August,  20.00 – 22.00 Uhr

Mut tut gut
Donnerstag, 29. August, 19.00 – 21.00 Uhr


